
	

医療法人社団圭泉会	旭川圭泉会病院	

研究協力のお願い（オプトアウト）	

精神科急性期病院における急性一過性精神病に関するカルテ調査	
（JAST	2026研究）	

2026 年 9 月 15日 	

当院は、大阪医科薬科大学を主管機関とする多機関共同研究「精神科急性期病院における急性一過性精神病

に関するカルテ調査（JAST	2026 研究）」に参加します。本研究は大阪医科薬科大学研究倫理委員会で承認
されており、旭川圭泉会病院において必要な手続きと実施許可を得たうえで実施します。この研究では、対

象となる方の診療録（カルテ）に記録された情報を用います。研究のために新たな採血、検査、投薬等を行

うことはありません。	

研究の目的	

日本の精神科救急医療現場における急性一過性精神病障害（ATPD）の急性期治療や診断
の現状を明らかにすることを目的とします。具体的には、治療方法（薬剤選択、入院形

態等）の傾向、急性期の診断プロセス、短期転帰（寛解・非寛解等）を調査し、今後の

診療の標準化に役立つ基盤データを得ることを目指します。	

対象となる方	

2016年 1月 1日から 2025年 12月 31日までの期間に当院を受診・治療された 18歳以
上 70歳未満の方のうち、急性一過性精神病障害（ATPD：ICD-11	6A23）の診断基準に合
致する方を対象とします。ICD-10では F23に該当する症例を含みます。器質的疾患が明
らかな方、および本研究への参加を拒否された方は対象外となります。	

研究期間	 当院における研究実施許可日から 2031年 3月 31日まで	

研究の方法	

診療録を後方視的に調査し、研究に必要な情報を抽出します。抽出した情報から氏名、

カルテ番号等の直接個人を特定できる情報を削除し、研究用症例 IDを付して管理しま
す。加工したデータは、主管研究機関である大阪医科薬科大学	神経精神医学教室へ提供
し、共同で解析します。	

研究で利用する情報	

年齢、性別、国籍、対象エピソードが初発か再発か、精神病症状の出現から寛解（また

は顕著な改善）までの期間、急性期の主要症状、背景に疑われた要素、入院形態、使用

した抗精神病薬とその用量、その他の薬剤、電気けいれん療法（ECT）の有無、隔離・身
体拘束等の行動制限、抗精神病薬の中止に関する経過、最終観察時点の主診断、追跡期

間等です。	

個人情報の保護	

研究に用いる情報は、各施設で個人を直接特定できる情報を削除して加工します。研究

用症例 IDと患者さんを対応させる表は当院で厳重に管理し、主管研究機関には提供しま
せん。研究成果を学会や学術誌で公表する際にも、個人が特定される情報は公表しませ

ん。	

研究参加による負担・

利益	

既存の診療情報のみを利用するため、研究参加に伴う新たな診療行為や身体的負担はあ

りません。本研究に参加することによる患者さん個人への直接的な利益はありません

が、将来の急性一過性精神病の診療に役立つ可能性があります。	

研究成果の公表・二次

利用	

研究成果は学会や学術誌等で発表する予定です。本研究で収集した情報を将来別の研究

に二次利用する場合には、必要に応じて改めて倫理審査委員会の承認を受け、利用目的

等を公開します。	

利益相反	 本研究に関して開示すべき利益相反はありません。	

研究への参加を希望さ

れない場合	

本研究への参加を希望されない場合は、下記の問い合わせ先までご連絡いただくか、末

尾の「研究参加拒否書」をご提出ください。参加を拒否された場合は、可能な範囲で研

究対象から除外します。研究結果が既に公表された後など、個別データを特定して除外

できない段階では対応できない場合があります。研究への参加を拒否しても、その後の

診療に不利益が生じることはありません。	



	

研究実施体制	
主管研究機関：大阪医科薬科大学	神経精神医学教室（研究責任者：教授	金沢	徹文）	
共同研究機関：成仁病院、東京都立松沢病院、沼津中央病院、桶狭間病院藤田こころケアセンター、旭川圭泉会病院、成増厚

生病院、土佐病院、順天堂大学医学部附属練馬病院	

当院での問い合わせ・参加拒否の連絡先	

旭川圭泉会病院 精神科医局	
研究責任者：精神科	診療部長 森川	文淑	
電話：0166-36-1559	
E-mail：f.morikawa@keisenkai.or.jp	

※	本研究では血液等の試料は用いず、既存の診療情報のみを利用します。	
	 	



	

研究参加拒否書	

旭川圭泉会病院 病院長 直江	寿一郎 殿	

旭川圭泉会病院 研究責任者 森川	文淑 殿	

研究の名称	 精神科急性期病院における急性一過性精神病に関するカルテ調査（JAST	
2026 研究）	

主管研究機関	 大阪医科薬科大学	神経精神医学教室	

私は、上記研究について公開された情報を確認したうえで、私の診療情報を本研究に利用することを拒

否します。	

提出日	     年   月   日	

対象者氏名（自署）	 	

対象者住所	 	

代諾者氏名（自署）	 	

代諾者との続柄	 	

※	ご本人が自署できない場合は、代諾者の方がご記入ください。	
※	研究結果が既に公表された後など、個別データを特定して除外できない段階では、ご希望に沿えない場合があります。	

提出先：旭川圭泉会病院 精神科医局 研究責任者	森川	文淑	
電話：0166-36-1559  E-mail：f.morikawa@keisenkai.or.jp	


